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Botulism/ 보툴리누스 중독 <하> 

Bun &Frankfurter의  Frankfurter란 다름 아닌 

독일 Frankfurt지방의 소시지를 뜻하는 것이다. 

가장 미국적인 음식물이라면 버거를 들 수 있다. 

치즈가 들어 있는 치즈버거, 생선이 들어 있는 피

쉬버거, 곱빼기로 먹는 더블버거 등 종류도 다양한

데 대표적인 것이 햄버거이다. 그렇지만 햄버거에

는 햄이 들어 있는 것은 아니다. 마치 우리나라의 

붕어빵에 붕어가 안 들어가 있는 것과 같다. 햄버

거도 소시지와 같이 독일 음식인데 햄이 들어 있는 

버거는 아니고 햄버거에서 유래된 음식이라는 뜻

이다. 원래는 햄버거 스테이크로 다진 쇠고기를 둥

글 납작하게 뭉쳐서 구운 요리인데, 미국에 건너가

서 빵 사이에 끼워 먹는 요리로 변형되고 여기서 

파생되어 치즈를 끼우면 치즈버거가 되는 것처럼 ‘

버거’가 음식물의 형태를, 앞에 붙는 것을 끼워먹

는 식품 종류를 뜻하게 되었다.

‘버거’는 원래 성채가 되는 도시를 뜻하는 말이어

서 햄버거 등의 도시 이름으로 쓰이던 말인데 몇 

차례의 의미 변환을 겪으면서 음식의 형태를 말하

는 말로 바뀌게 된 것이다. 

창자를 뜻하는 intestine은 ‘국내에서 일어나는 (

사건)’이라는 뜻이었다. 라틴어의 intestinum(명

사), 혹은 intestinus(형용사)에서 온 말이고 처음

에는 내전 intestine war, 국내 문제 intestine 

conflict같이 원래의 뜻으로 쓰이다가 나중에 창

자라는 뜻으로 쓰이게 되었다. 소장은 십이지장과 

공장 그리고 회장의 세 부분으로 이루어져 있는데 

십이지장 duodenum은 십이지장의 길이가 손가

락 폭의 열두개만 하다하여 라틴어의 12라는 

duodeni에서, 공장 jejunum은 속이 비어있기 때

문에 라틴어의 속이 텅 빈이라는 jejun에서, 회장 

ileum은 옆구리라는 뜻의 ilia에서 각각 유래되었

다. 대장을 뜻하는 colon은 그리스어로도 대장을 

의미하는 kolon에서 유래된 것이다.

Botulism은 치사율이 높은 식중독이다. 그런데 보

톡리누스 균의 독소 즉 보톡스가 요즈음 치료제로

서 각광을 받고 있다. 안검경련이라 하여 눈꺼풀의 

경련으로 눈을 못 뜨는 병이 있는데 나이 든 사람

에게 많다. 눈만 뜨면 모든 것을 잘 볼 수 있는데 

눈이 떠지지 않으니 불편이 이만 저만이 아니다. 
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